LA FORMATION

PROGRAMME DE FORMATION

> Programme intégré*
» Mixte de 14h
- 11 Heures de formation en présentiel (1 jour %2)
- 3 Heures d’Evaluation des Pratiques Professionnelles sous forme d’Audit Clinique a
distance
(*Permet de valider votre obligation triennale de DPC en 1 fois)

> Infirmiers

» DPC ou financement personnel (600€)

> Vous serez indemnisé 2 hauteur de 532€

Les plaies représentent une problématique de santé sur le plan médico-économique ainsi que
sur le volet qualité de vie des patients. En pratique courante et dans de nombreux lieux, les
IDE réalisent des soins de plaies variés. L’évaluation de la plaie, de I’état nutritionnel, de la
douleur, le niveau d’observance de la compression veineuse en cas d’ulcére veineux ...

nécessitent une mise a jour constante des connaissances des infirmiers.

La détersion, la réfection des pansements, le suivi de la plaie sont des étapes fondamentales
afin d’agir efficacement sur la cicatrisation. Les outils, les techniques, les classes de

pansements évoluent rapidement. Il s’agit pour les infirmiers de préserver un niveau
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optimal de la qualité des soins en intégrant également I'innovation des prises en soins. Une
prise en charge inadaptée, doublée d’un manque d’observance du patient peut entrainer un
retard voire une absence de cicatrisation. Les compétences des IDE doivent, par conséquent,
étre renforcées et développées afin de garantir le niveau de qualité des soins pour les patients
et Pefficience du systeme de santé.

Cette formation contribuera a une meilleure diffusion et appropriation des bonnes
pratiques par les IDE, sécurisera les pratiques de soins et améliorera les processus de prise

en charge interprofessionnelle.

Les principaux objectifs visent a permettre de :
v" Une amélioration de la pertinence de I’analyse de la situation globale du patient

pour une meilleure efficience des stratégies thérapeutiques dans le domaine des
plaies

v" Une amélioration du processus de soins en vue d’obtenir une optimisation de la
cicatrisation

v' De garantir la sécurité des soins par la pertinence du choix des dispositifs
médicaux

A l’issue de la formation, les participants seront en capacité de :
v" Identifier les phases de cicatrisation

v Evaluer et identifier une plaie

v' Maitriser les techniques de soins de plaies en vue d’obtenir une optimisation de
la cicatrisation

Gérer la douleur induite par les soins

Garantir la sécurité des soins par la pertinence du choix des dispositifs médicaux
Poser efficacement une bande de compression
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Connaitre le role de chaque professionnel dans le parcours de soin des patients
porteurs de plaies chroniques
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Participer a I’éducation du patient et de son entourage



