LA FORMATION

PROGRAMME DE FORMATION

> Programme intégré* > Mixte de 7h - 4 Heures de formation en E-Learning - 3 Heures

d’Evaluation des Pratiques Professionnelles sous forme d’Audit Cliniquc-&-distancc
(*Permet de valider votre obligation triennale de DPC en 1 fois)

> Infirmiers

> DPC ou financement personnel (300€)

Les maladies cardiovasculaires représentent, de nos jours, en France, 400 morts par jour et
2.2 millions de patients en ALD. Insuffisance cardiaque, maladie coronarienne,
hypertension artérielle, troubles du rythme ou encore risque thromboembolique sont les
principales pathologies concernées. Ces pathologies nécessitent souvent la prise
d’anticoagulants avec tous les risques inhérents a ces molécules. Bien souvent, les patients,
mal informés, peuvent faire des erreurs de traitement, ne pas prendre rendez-vous chez
leur médecin par méconnaissance de certains signes de décompensation de leur pathologie
ou de PRISE EN CHARGE ET EDUCATION DES PATIENTS SOUFFRANT DE
PATHOLOGIES CARDIAQUES TRAITEES PAR ANTICOAGULANTS Programme de
formation surdosage de leur traitement. Les stratégies thérapeutiques, axées
essentiellement sur le contrdle des facteurs de risques (tels que ’équilibre tensionnel,
P’alimentation équilibrée, le contrdle du poids, le sevrage tabagique et activité physique
réguliere), sont une priorité de santé publique rendant la place de I'infirmier(e)

primordiale, que ce soit dans le dépistage de ces risques, de ’éducation et de la prévention.



LA FORMATION

Le travail coordonné de I'infirmier(e) avec différents professionnels de santé assurera la

tragabilité et permettra d’étre garant de la qualité des soins.

A l’issue de la formation, les participants seront en capacité de :

v Réactualiser ses connaissances sur ’hémostase

V' Actualiser ses connaissances sur les pathologies cardiaques traitées par anticoagulants
Vv Identifier les classes thérapeutiques des anticoagulants avec les mécanismes d’actions
v Connaitre les points de surveillance des patients sous anticoagulants

Vv Identifier les risques de complications et connaitre les conduites a tenir

Vv Instaurer une démarche éducative aupres du patient et/ou de son entourage
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